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出典：総務省消費者物価指数（2022年 4月分）より宮本徹事務所作成             日本共産党 宮本徹 

 

消費者物価（前年同月比） 

 食パン 8.9％  

スパゲティ 11.3％  

小麦粉 15.2％  

 まぐろ 17.2％  

さけ 13.0％  

牛肉（輸入） 10.3％  

 

たまねぎ 98.2％  

レタス 38.3％  

 

食用油 36.5％  

マヨネーズ 24.3％  

 コーヒー豆 21.8％  

牛丼（外食） 9.3％  

 

ポテトチップス 9.5％  

レトルトカレー 16.5％  

 電気代 21.0％  

ガス代 17.5％  

ガソリン 15.7％ 


